A LOCALIDADE DA ACGAO

Pemba, situada em Cabo Delgado, tem uma populagéo de
cerca de 141 316 habitantes. Outrora apelidada de Porto
Amélia, a cidade encontra-se situada & saida da baia de
Pemba, na sua margem sul. Com uma cultura muito rica e
diversificada, estdo presentes nesta cidade Mogambicana, as
etnias macua, maconde e muami.

Aqui a Helpo trabalha em parceria com o Centro das Irméas
Pastorelas. O centro fica situado perto da sede da Helpo e o
objectivo deste centro & apoiar familias ao nivel da educagéo
e saude.

No campo da salde, actualmente, dao apoio a 260 familias
extremamente carenciadas. Na sua maioria sdo familias
constituidas por pessoas portadoras do HIV/SIDA e cujos
filhos também s&o portadores da doenga. Fazem todo o
acompanhamento hospitalar dos doentes, alimentar e
nutricional.

Existem muitas méaes que, por serem portadoras do HIV, por
se encontrarem anémicas ou por sofrerem de cancro da
mama, ndo podem amamentar os seus filhos. Nestes casos,
as irmas fornecem leite e papas a todas as criangas ate
serem capazes de fazerem refeigcoes normais.

Ao nivel da educacgéo, este ano, o centro esta a apoiar 847
criangas, desde as escolinhas até ao 12° ano.

Estas criangas, para além de terem acesso ao ensino,
frequentam o ATL durante o periodo da tarde. Aqui as
criangas podem brincar com 0s escassos brinquedos que 0
centro possui. Tém actividades varias, incluindo uma equipa
de futebol e um centro de explicagées com 10 monitores que
dao apoio escolar diario as criangas. O ATL é frequentado,
em média, por cerca de 300 criangas/dia.

Neste momento existem 140 criangas identificadas pelo
centro como sendo 6rfas ou vulneraveis. Estas, por norma,
sao colocadas em familias de acolhimento que recebem
géneros alimentares para todo o agregado familiar.

Tém uma cestaria e uma sala de costura onde os mestres
dao formagao para além de venderem o que fabricam como
forma de financiamento. Tém ainda um pequeno projecto de
micro-credito.

A Helpo intervém nesta area com projectos a favor da
infancia, das familias e do Desenvolvimento Comunitario.

Salaina

DADOS PESSOAIS
Caodigo MCP235
Nome Salaina Nunes
Data de nascimento 2002
Sexo Feminino
Nome do pai Nunes
Nome da mae Nina Benedito
Irmé&os/Irmas 5
Lingua falada Portugués
Escola Primaria

A Salaina aparenta ser uma menina simpatica e carinhosa
apesar de todas as dificuldades que encontra no seu
quotidiano.

A menina ¢ orfa de pai e vive com a mae, dois irmaos e as
trés irmas., no bairro das Pastorelas. A casa da menina, a
semelhanca da maioria das casas desta regido, € uma casa
precaria, sem agua canalizada, electricidade e casa-de-
banho.

A Salaina apresenta indicios de subnutricao sendo o numero
de refeigbes diarias irregular. Frequenta a 3% classe na
escola Primaria Cariaco.

A méae inscreveu-a no Programa de Apadrinhamento a
Distancia, permitindo-lhe o acesso a uma educagao regular e
adequada.

Pedimos-lhe que indique, na correspondéncia e nos
pagamentos, o cédigo do processo de

apadrinhamento

Esta ficha contém informagdes relativas a crianga
apadrinhada. Pedimos-lhe que a quarde e que a
restitua no caso de ndo lhe ser possivel prosseguir
com 0 apadrinhamento.

Sede do programa:
Associagao Helpo
Bairro Eduardo Mondlane, Wimbe
Pemba — Cabo Delgado
Mogambique




